Treffpunkte
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Unsere Treffpunkte finden Sie in Barmbek,
Langenhorn, Marienthal, Poppenbilittel, Sasel
und Volksdorf. Die Adressen finden Sie auf der
Ruckseite des Flyers oder auf unserer Web-
seite. Wir laden Sie herzlich ein, an den zahl-
reichen Aktivitaten in unseren Treffpunkten
teilzunehmen.

Einige unserer Treffpunkt-Angebote sind:

Gymnastikgruppen
Ruckenfitness

Seniorentanz
Gedachtnistraining
Sprachkurse

KI6n- und Spielenachmittage
Angebote flr Familien und Kinder
Repair Café

Malkurse

Singkreise und Chore
Alltagsbewaltigung

Unsere Ziele sind:

Spall mit anderen Menschen zu haben, um
die Lebensqualitat zu erhohen, um Menschen
zusammen zu bringen und um soziale Kontak-
te zu knupfen und zu pflegen. Bei den Kursen
und Angeboten kénnen Erfahrungen ausge-
tauscht werden und neue Freundschaften ent-
stehen.

Wir bieten bunte und abwechslungsreiche An-
gebote fur Jung und Alt. Schauen Sie gerne in
unseren Treffpunkten vorbei. Vielleicht ist
auch ein Kurs oder Angebot fur Sie dabei!

Spenden & Forderung

Spenden:

Nur mit lhrer Hilfe kdnnen wir unsere Arbeit
kontinuierlich fortsetzen und verbessern. Un-
terstltzen Sie uns durch eine Spende. Jeder
Beitrag hilft!

Spendenkonto:

DRK Kreisverband Hamburg-Nordost e.V.
IBAN: DE 68 2005 0550 1035 2183 10
BIC: HASPDEHHXXX

Per Paypal kénnen Sie ganz einfach und
schnell lhren individuellen Wunschbetrag
spenden. Nutzen Sie dafir einfach unsere
PaypalMe Adresse:
paypal.me/DRKHHNordost

Wir haben die Charity SMS, die schnelle Hilfe
per Handy, flr unseren Verband eingefuhrt:
SMS mit ,,MOIN“ an
die 81190 senden
und mit 5 EUR* helfen.

*zzgl. Kosten einer normalen SMS.
4,83 EUR gehen direkt an uns.
Mit Unterstiitzung der Burda Direct
Interactive GmbH

Fordermitgliedschaft:

Oder werden Sie Fordermitglied unseres Ver-
eins. Sie kdnnen unsere vielfaltige Arbeit mit
einem monatlichen, vierteljahrlichen, halbjahr-
lichen oder jahrlichen Beitrag Ihrer Wahl unter-
stitzen. Mehr Informationen und Beitragsfor-
mulare erhalten Sie auf unserer Webseite:
www.drk-hamburg-nordost.de oder telefo-
nisch unter: 040 470 656

Kontakt

Geschaftsstelle und Service:

DRK Kreisverband Hamburg-Nordost e.V.
Steilshooper Stralte 2

22305 Hamburg

Tel.: 040 470 656

Fax: 040 473 182

E-Mail: info@drk-hamburg-nordost.de
www.drk-hamburg-nordost.de
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Weitere Einrichtungen von uns:
Treffpunkt Barmbek

Steilshooper Stralte 2

22305 Hamburg

Treffpunkt Langenhorn
Langenhorner Markt 11
22415 Hamburg

Haus & Treffpunkt Marienthal
Gustav-Adolf-Stralie 88
22043 Hamburg

Treffpunkt Poppenblittel
Schulbergredder 5
22399 Hamburg

Treffpunkt Sasel
Redder 2b
22393 Hamburg

Treffpunkt Volksdorf
Farmsener LandstraRe 202
222359 Hamburg

Herausgeber: DRK KV Hamburg-Nordost e.V.
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Das sind wir

Unser Kreisverband:

Moin, wir sind der DRK Kreisverband Hamburg-
Nordost e.V. mit mehr als 25 hauptamtlichen
Mitarbeitenden und rund 250 ehrenamtlich Hel-
fenden.

Durch den Zusammenschluss der beiden be-
nachbarten Kreisverbande, Hamburg-Nord e.V.
und Hamburg-Wandsbek e.V., im Jahr 2019, ist
im Hamburger Nordosten einer der groften
Kreisverbande Hamburgs entstanden.

Ehrenamtliche Hilfe und Aktivitaten finden regio-
nal in lhrer Nachbarschaft statt. Hauptamtlich
erganzen wir das ehrenamtliche Engagement
mit interessanten Angeboten wie z.B. Erste Hilfe
Kursen, Treffpunktveranstaltungen sowie unse-
rem Hausnotruf. Unser Ziel ist es dabei alle
Menschen zu erreichen, Menschen in Not un-
kompliziert zu helfen und flr alle Generationen
interessante und abwechslungsreiche Angebo-
te zu schaffen.

Vielleicht ist auch ein passendes Angebot flr
Sie dabei!

Bei Fragen oder Winschen nach weiteren Infor-
mationen zu unseren Angeboten rufen Sie uns
gerne an, stobern Sie auf unserer Webseite
oder schreiben Sie uns eine E-Mail:

Tel.: 040 470 656
www.drk-hamburg-nordost.de
E-Mail: info@drk-hamburg-nordost.de

Erste Hilfe
& Hausnotruf

Erste Hilfe Kurse:

In unseren Erste Hilfe Kursen lernen Sie in pra-
xisnahen Lehrgangen, wie Sie in Notsituatio-
nen mit einfachen Handgriffen Menschenleben
retten kdnnen. Gerne fuhren wir Lehrgange in
unseren oder Ihren Raumlichkeiten durch. Vom
Erste Hilfe Kurs flr den Fuhrerschein, die Aus-
und Fortbildung betrieblicher Ersthelfender
uber den Crash Kurs Erste Hilfe am Baby und
Erste Hilfe fur Senior:innen bieten wir verschie-
dene Lehrgange an. Auf unserer Webseite
www.drk-hamburg-nordost.de finden Sie
Termine und Anmeldemaoglichkeiten.

Unser Hausnotruf - Hilfe auf Knopfdruck:
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Selbstbestimmt und sicher leben. Das geht
auch bis ins hohe Alter oder bei besonderen
Gesundheitsrisiken! Mit unserem Hausnotruf-
System kommt im Notfall schnell fachkundige
Hilfe - rund um die Uhr. Die Mitarbeitenden in
der Hausnotrufzentrale erkennen Sie und leis-
ten sofort telefonische Hilfestellung, informie-
ren bei Bedarf lhre Angehorigen, lhren Pflege-
dienst oder den Rettungsdienst. Wir kimmern
uns um Sie! Mit einem Hausnotrufgerat sind
Sie nie allein zuhause.

Sozialarbeit
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Unsere Sozialarbeit ist sehr vielfaltig. Im Vor-
dergrund steht die Hilfe fir Menschen in Not.
Unsere Hilfe umfasst unter anderem:

Obdachlosenhilfe

Besuchsdienste
Gesprachskreise/Selbsthilfegruppen
Blutspender:innen-Betreuung

Obdachlosenhilfe:

Unsere Obdachlosenhilfe ist mehrmals in der
Woche auf Hamburgs Stral3en unterwegs, um
wohnungslose Menschen mit Lebensmitteln,
Getranken oder Kleidung zu versorgen. Aber
auch um mit ihnen in Kontakt zu bleiben, Zeit
fur einen Klonschnack ist immer. Das Leben
auf der Stral’e ist hart. Wir wollen die Men-
schen ohne feste Bleibe nicht aus den Augen
verlieren.

Besuchsdienste:

Wir bieten Besuchsdienste fiur Senior:innen
an. Gemeinsames spazieren gehen, Gesell-
schaftsspiele spielen oder klénen. Unsere eh-
renamtlich Mitarbeitenden schenken alteren
Menschen Aufmerksamkeit, um Abwechslung
und Freude in ihren Alttag zu bringen. Dabei
steht die gemeinsam verbrachte Zeit an erster
Stelle.

Mitmachen:

Mochtest auch du etwas Gutes tun und dich
ehrenamtlich in unseren Projekten engagie-
ren? Hier der Kontakt fir mehr Informationen:
mitmachen@drk-hamburg-nordost.de

Bereitschaften
& Jugendrotkreuz

Unsere Bereitschaften:

In den Bereitschaften engagieren sich ehren-
amtlich Menschen, die bereitstehen, um in
aulRergewohnlichen Situationen anderen zu
helfen. Wir unterstlitzen unter anderem die
Stadt Hamburg bei Evakuierungen im Rah-
men von Bombenfunden, den Flughafen bei
der Unterbringung von gestrandeten Passa-
gieren oder den Rettungsdienst bei der Ver-
sorgung von Verletzten bei Katastrophen. Wir
stellen auch Sanitater:innen fur Veranstaltun-
gen, vom StralRenfest bis zum grofden Sport-
ereignis. Unsere Bereitschaften sind sowohl
an Land, als auch im und auf dem Wasser un-
terwegs.

Das Jugendro
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Unser JRK bietet viele spannende Aktivitaten
und Angebote fur Kinder und Jugendliche,
rund um die Themen soziale Gerechtigkeit,
Gesundheit, Umwelt, Frieden und Vdlkerver-
standigung. Bei unserem Schulsanitatsdienst
lernen Schuler:iinnen Erste Hilfe und leisten
Sanitatsdienst an ihrer Schule. Die Teilnahme
ist kostenlos.

Willst auch du mitmachen? Schreib uns ger-
ne: mitmachen@drk-hamburg-nordost.de



